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Pensando en voz alta ...Pensando en voz alta ...  
 ... LOS MćS PEQUES:  

Yo creo que debo ir, tengo que ir aprendiendo a 
desenvolverme por mi mismo, que aprender nuevas co-

sas, que disfrutar de nuevos amigos,...  
     S® que a lo mejor, en ocasiones, pueda echar de menos a 
mis papás, pero seguro que en seguida se me pasa. ¡Papá, 

mamá, tenéis que dejarme ir! ¡Quiero comenzar a darme 
cuenta de lo que soy capaz de hacer! 

 
     ... LOS òPELIGROSOSó ADOLESCENTES:  
     Seguro que es una tonter²a. Adem§s, deben de 
ir tambi®n òenanosó. áVaya rollo! Aunque, a lo 
mejor, me lo paso bien. Las actividades no tienen 
mala pinta y puede que, a lo mejor, encuentre 
nuevos amigos, de los de verdad. Claro, que tam-
bién puedo echar una mano y ayudar a los demás, aun-
que sean òenanosó y sentir y vivir que la solidaridad es 
algo más que una palabra que mola. 
 
     ... LOS ANGUSTIADOS PAPćS:  
                     ¿Estará seguro? ¿Será capaz de ocuparse de 

sus cosas? ¿Y si le pasa algo? Nunca ha estado 
tantos días fuera de casa. Veamos, vamos a 
pensar con tranquilidad. Comparemos los as-

pectos negativos (miedos, incomodidades, 
angustias, riesgos,...) con los positivos 
(autonom²a, independencia, aprendizaje, 
autoestima,...) ... ¡está claro! ... ¡no pode-

mos oponernos! ... ¡debemos dejarle ir! 
 Así que ...¡ otro más ! Repetimos actividad y arranca,  para to-

dos, el  
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